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Kérjük az egy napos gyalogtúrákra 1 héttel,

az egy és több napos autóbuszos túrákra minimum 1 hónappal korábban a részvételi szándékot telefonon vagy e-mailban jelezni szíveskedjetek!

Január

Január 9.
Évnyitó téli séta a Budai hegységben

Szépjuhászné - Kis-Hárs-hegyi kilátó –Hűvösvölgy   Táv 6 km, Szint: 100 m

Találkozás: 9.00-kor a Moszkva téren a Metró állomás felszíni csarnokában

Túravezetők: Farkas Gy. és Nagyné B. Ilona

Január 23.
A Nemzeti Múzeum megtekintése



Találkozás: a metró Astória állomáson

az aluljáróban  9.30 órakor

Túravezető: Lendvai István

Január 30.
Téli autóbusztúra a Pilis-hegységbe

Béke Kupa I. forduló

Programok Dobogókő és Pilisszentkereszt és környékén 

Túravezető: Kovács T. és  Lendvai István  

Február

Február 20.
Budai Trapp Teljesítménytúra



Béke Kupa I. forduló



Táv: 29 km
Szint. 800m

Csapatkapitány: ifj. Rácz Frigyes

Március

Március 15.
Isaszegi emléktúra Béke Kupa II. forduló

Isaszeg vá.-1848-as Honvéd sírok-Honvéd-emlékmű-Helytörténeti múzeum-vá. 

Táv: 8 km, 
Szint: 200 m

Túravezető: Lendvai István

Március 27.
Tavaszi busztúra Börzsöny hegységben

Programok a börzsönyi Kék túra útvonalon

Túravezető: Kovács T. és Nagyné B. Ilona

Április

Április 10.
Túra a Pilis-hegységbe

Pilisborosjenő - Teve-sziklák - "Egri vár" -Kevély-nyereg - Nagy-Kevély - Róka-hegyikőbánya - (Csillaghegy)

Táv: 9,5 km, 
Szint: 350 m

Túravezető: Farkas Gyöngyi

Április 17
Túra a Budai-hegységben



Nagykovácsi-Kutya-hegy- Nagy-Szénás-



Nagyszénási tanösvény- Nagykovácsi



Táv: 10 km, 
Szint: 350 m



Túravezető: Nagyné Borbély Ilona

Április 24.
Autóbusztúra a Börzsönybe és Cserhátba

Béke Kupa II. forduló

Túrák a Szanda- és a Nógrádi  várakhoz

Túravezetők:Kovács T. és  Dr. Szabó B.

Május

Május 8.

Túra a Gödöllői-dombvidéken

Pécel vá.- Hősök emlékműve-Bajtemetés-

hegy-Pap-hegy- Ráday kastély-Pécel vá.

Táv:  9,5 km, 
Szint: 200 m

Túravezető:   Dr. Szabó Balázs

Május 16.
Kőbánya Kupa Tájékozódási verseny


   
Béke Kupa III. forduló


   
Csapatkapitány: Kovácsné Olasz Mária

Május 21-24-
Gyalogtúrázók XVII. Országos

Találkozója Béke Kupa IV. forduló



Programok Aggtelek és környékén

Túravezetők: Kovács T. és  Tulipánt Gy.

Május 29.
Túra a Gödöllői-dombvidéken



Gödöllő – Repülőtér – Isaszeg vá.

Táv: 10 km, 
 Szint: 150 m

Túravezető: Preisler Tamás

Június

Június 5-6.
Szigeti Sportvarázs



Szabaidő programok a Margitszigeten



Szervező: Kovács Tamás

Június 12. 
Nehéz gyalogtúra a Börzsönyben



Királyrét-Nagy Hideg-hegy-Királyrét



Táv: 16 km,
Szint: 600 m

                           A túra hossza a Nagy Hideg-hegyi busszal 


rövidíthető!



Túravezető: Nagyné Borbély Ilona

Június 25-27.
Autóbusztúra a Mátra-hegységben

Béke Kupa IV. forduló

Túrák a Kék túra mátrai szakaszán



Túravezetők: Kovács T. és Tulipánt Gy..

Július

Július 7.-11.
Autóbusztúra Ausztriába



Béke Kupa V. forduló

Programok az Ötscher hg. és környékén 

Túravezető: Kovács T. 

Július 19-20.
BTSSZ találkozó  20 éves a BTSSZ

Programok Biatorbágy és környékén



Túravezető: Kovács T. és  Farkas Gyöngyi

Augusztus

Augusztus 8.
Túra Mogyoród és környékén

Túravezető: Lendvai István

Augusztus 19-22. Autóbusztúra Szlovákiába 



Kiruccanások Pozsonyba és a Csallóközbe.

Túravezetők: Kovács T. és  Morvai Gy.

Augusztus 28. 
Pilisi Trapp Teljesítmény túra



Pilisszentkereszt és környékén 

Szervező: Farkas Gyöngyi

Szeptember

Szeptember 4. 
Túra a Pilis-hegységben 



Csikóváralja-Holdvilágárok-Lajosforrás



Dömörkapu    Táv: 8 km,
Szint: 350 m.



Túravezető:   Dr. Szabó Balázs

Szeptember 12. 
Meteor 21, 42, 50Teljesítmény túrák

     
      
Béke Kupa V. forduló


     
Csapatkapitány: ifj. Rácz Frigyes

Szeptember 17-19.Busztúra Somogyban és a Mecsekben



 Természetjárok napja Pécsett 09.18-án



 Túrák Zselicben és Pécs és környékén

 Béke kupa VI. forduló 



 Túravezető: Kovács T. és Tulipánt Gy.

Szeptember 25.
Nehéz túra a Pilis-hegységben



Dömös - Vadálló kövek - Prédikálószék-

Szőke-forrás-völgye -Rám-szakadék-Dömös



Táv: 16 km,
Szint: 600 m



Túravezető.  Lévai József

Október

Október 2.
BTSSZ Emléktúra



Programok Klastromkút és környékén



Túravezető:  Dr. Szabó Balázs

Október 2.
Lokomotív 424 teljesítménytúra

Béke Kupa VII. forduló

Csapatkapitány: ifj. Rácz Frigyes

Október 16.    Séta a Sas-hegyen és a Farkasréti temetőben

Túravezető:Farkas Gyöngyi

Október

Gödöllő 20, 35, 50 Teljesítmény túrák

Béke Kupa VII. forduló

Csapatkapitány: Lendvai István

Október 30.
Autóbusztúra a Vértes hegységben

Túrák a vértesi Kék jelzés mentén

Túravezető: Kovács T. és  Tulipánt Gy.

November

November 6. 
Túra Pilis-hegységben



Pomáz–Kőhegy-Vasas-szakadék-Szentendre



Táv: 12 km, 
Szint:300 m.



Túravezető.  Lévai József

November 13. 
Séta a Budai Várban

Túravezető: Lendvai István

November 27.
Hagymási emléktúra

Farkasréti temető - Széchenyi hegy -Normafa - Makkosmária - Szépjuhászné

Táv: 12 km
Szint: 300 m

Túravezető: Rojcsek Gusztáv

December

December. 4-5.
Egyesületi évadzáró túra autóbusszal

.

Túra az ismeretlenbe

Túravezetők: Kovács T. és Morvai Gy.

December 30.
Év búcsúztató túra a Budai hegységben



Túravezető:  Kovács Tamás

Jó időt, jó túrázást kíván

a szakosztály vezetőség!

A program változtatási jogát fenntartjuk!

	Éves egyesületi tagdíjak és érvényesítési díjak 2010. évben:

· felnőtt dolgozó: 
   1500,-Ft

· nyugdíjas:
   1000,-Ft

· gyermek, tanuló:  500,-Ft

· Turista kártya: külön lista szerint

·                      + 400,- Ft egyesületi tagdíj


Köszönjük, hogy adójuk 1%-val 

támogatták-támogatják Egyesületünket

Orion Technikai és Tömegsportok Egyesület Adószám: 19005137-1-43

