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Sok latnivalét tartogat6, mégis konnyed tdrankon
megismerhetjiik a Fekete-hegyek dolomit
sziklagyepének fehérrel csipkézett koveit és egyedi
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él6vilagat, majd egy pulzusemelé meredeken
felkapaszkodunk a Nagy-Kopasz tetején |évé kilatoba,
ahonnan pazar kérpanoramaban lehet résziink.

A Sisakvirag-tanosvény a kiinduléponttol egészen
Nagykovacsi hataraig kalauzol benniinket. Az
elagazastol meghitt kis gyalogut vezet fel az Anna-laki
vadaszhazhoz. Erre a helyre érdemes akar hosszabb
|élegzetvétell pihendt, pikniket tervezni: egy tagas rét
szélén, az arnyas fak alatt ronkpadok, asztalok és
tlizrakéhely varja a vandorokat. Innen latétavolsagra
alussza 6rok almat az erdei vilag festGje, Csergezan Pal,
akirél a kilatot is elnevezték. Az emlékkstél széles
lankakon térhetiink vissza a kiindul6pontra.

Utunk egyik legf6bb latvanyossaga a kilato, amely
szintén Csergezan Pal, ,az erdd festdmlivésze" nevét
viseli. A Nagy-Kopasz cslcsan alig lehet észrevenni a
fak kozt megbujo, vorosfenydvel boritott épitményt.
Sokan ,pocakos kilatonak” nevezik, masok inkabb a szél
altal kifeszitett vitorlahoz hasonlitjak az alakjat. 2005-
0s atadasa 6ta nagy népszerlségnek drvend; gyakran
valik tarazassal kapcsolatos versenyek helyszinévé.
Kénnyen megkozelithetd a kdrnyezd telepiilések: Paty,
Telki, Budakeszi és Nagykovacsi iranyabol. Nem banjuk
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meg, hogy fel kell kapaszkodnunk a cstcsra és a
[épcs6kon, mert tiszta id6ben a pazar [atvany mindent
busasan karpotol. Szinte karnyujtasnyira esnek a
Budai-hegység vonulatai és a Zsambéki-medence;
tavolabb pedig a Gerecse, a Pilis, s6t a Matra cslcsa is
kivehet6. Mindezt majdhogynem 580 méter magasbol
szemlélhetjlik, ha az 559 méter magas hegyhez
hozzaadjuk a kilaté megmaszhatd magassagat.

Erdemes még kiemelni a Tarnai-pihenénél lathats,
egyedi tajképet add fehér papos, morzsas
dolomitsziklagyepet. Ez a Budai-hegység egyik
legértékesebb él6helye: az itteni novények tobb, mint
fele védett. Ne térjlink le az 6svényekrél, ne roviditsiik
le a kanyarokat! Ezzel elGsegitjiik a morzsalékos talajon
€16 ritka novényvildg fennmaradasat.

A szerzé tippje

- Ha erdei alapanyagokbdl készitett,
bogracsban fétt vadételre vagyunk, akkor
hétvégére vagy tinnepnapra idézitsiik a
Rirandulast - ekkor varja vendégeit a tura
kiindulo- és végpontjan az Erzsébet-blifeé.
A finom falatokhoz (iditét és jégkrémet is
drusitanak.

- Tdbortlizes siitogetésiink idedlis helyszine
az Anna-laki vaddszhdz, ahol kialakitott
tizrakohely, asztalok és padok varjak a
vandorokat.

- Ha idénk engedi, latogassuk meg a
kiinduléponttol az at taloldalan kortlbelil
300 méternyi sétaval elérhet6 Budakeszi
Erdészeti Arborétumot!

Az alcsuti arborétuméhoz hasonld, dm
természetes hovirdg-szényegben
gyonyorkodhetiink, ha a latogatdst kora
tavaszra tervezziik. Itt nem betelepitett,
hanem természetes él6helyén figyelhetjiik
meg a novényekRet. Védett virdg, ezért csak
emlékeinkben és fotdé formdjdaban vigylik
haza, hogy soha ne hervadjon el!

Biztonsagi el6irasok
Ez a konnyed tdra nem tartalmaz veszélyes, kitett
szakaszokat.

Felszerelés
Alapvet6 turafelszerelés: bakancs, az évszaknak
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megfeleld 6ltozet, ivoviz, élelem. A navigalashoz
Természetjard app.

Utleiras

A tara kezd6pontja

Erzsébet (Hidegvolgyi)-erdészlak
Koordinatak:

Geogr. 47.529753, 18.868605
UTM 34T 339571 5266237

A tara végpontja

Erzsébet (Hidegvolgyi)-erdészlak
Utleiras

Itiner

+ Az Erzsébet biifétél a Zjelzésen induljunk el
északnyugati iranyba! Ez egészen a Csergezan Pal-
kilatoig a Sisakvirag-tanosvénnyel egyiitt
kanyarog, de mi kovessiik még tovabb, egészen
addig, amig a Z jelzésbe torkollva véget nem ér!

« Innen kovessiik a Z jelzést balra, délnyugat felé!

+ Az Anna-vadaszlaktél térjlink at a Z+ jelzésre déli

iranyban!

Amikor ebbdl balra kiagazik, valtsunk a S+ jelzésre
délkelet felé!

« AS+jelzés végil visszacsatlakozik a Z jelzésbe. Itt
jobbra fordulva mar ismert terepen tessziik meg

az utolso6 par szaz métert.
A tlra részletes leirasa

A vadaszhaz keritése mogott maris felfedezhetjiik a Z
turistajelet, amely par |épés utan a tajvédelmi korzet
teriiletére vezet bennlinket. A jelzéssel egybefonodik a
Sisakvirag-tanosvény; ez érdekességeket arul el az
illusztralva. Az 1., idvozI6 allomasa utan egy réten at
visz az utunk, majd bevetjiilk magunkat a fak kozé. A
széles erdei 6svény fokozatosan lesz egyre
meredekebb, mintha egy jol megtervezett edzésen
vennénk részt. Ha a kaptaton néha lepillantunk a
[abunk el6tti talajra is, észrevehetjiik, hogy valamiféle
atalakulas kozeleg: az erd6 puha, barnas foldjét
fokozatosan fehér kémorzsa valtja fel. Ahogy elérjiik a
nagy, balos kanyart, mintha gombnyomasra diszletet
cserélnének egy szinpadon: hirtelen teljesen atvaltozik
a taj jellege. Elt(inik az erd6; helyette fehér, csipkés
pupok valtakoznak zold novényfoltokkal, amik
kitartéan kapaszkodnak a talaj igencsak vékony



Gyalogtira

A Budai-hegység legmagasabb pontjan

termdrétegébe.

A hegy alapanyaga itt a dolomit. Szétnézve ennek
jellegzetes aprozodasat figyelhetjiik meg. A kézeten
nehezen marad meg a termd&réteg; emiatt jellegzetes
novényvilag alakul ki. A déli fekvés és a vizhiany a
melegkedvel6, szarazsagtlré fajoknak ad otthont. A téli
hideg elmultaval a lednykokoresin és a tavaszi hérics
virdga szinezi a tajat, majd kés6bb a henye boroszlan, a
pilisi len, a magyar gurgolya, az Istvan-szegf(
csodalhaté meg.

A Fekete-hegyek sotét kdzelmultja

Az alapkézetet, a dolomitot nem oldja a viz, viszont
igen konnyen aprézodik. Ezek koziil a szemcsék koziil
az es6 konnyen kimossa a termétalajt. Az ilyen
terlileten fas szarG novények nem tudnak
megtelepedni, mert a gyokérzetnek nincs mibe
kapaszkodnia. A kémorzsa allandé mozgasban van a
lejtés iranyaba. Raadasul déli oldalon jarunk, ami
mindig napfényben gazdag, igy kizarélag a
szarazsagt(irg, fénykedvelS példanyoknak van esélyiik a
tulélésre. A fehér felszinen jellegzetes z6ld novény-
foltokat fedezhetiink fel.

Sétaljunk ki a Tarnai-pihend kopar ormanak tetejére,
ahol allva megkereshetjiik Budakeszi, Paty, Telki
haztetdit a fak kozott! Utunkat tovabb folytatva felfelé
Gjabb valtozast [athatunk: az el6bbi diszletbe
hérihorgas, tajidegen fak kerilnek.

Az ember megprobalt belenyulni a természet rendjébe,
és feketefenyd betelepitésével igyekezett megkotni a
talajt - ezeknek tudhaté be a Fekete-hegyek elnevezés
is. A mlvelet sajnos nem hozott j6 eredményeket,
ugyanis drasztikusan megcsappant az aljnovényzet. A
fenyéfak arnyékahoz a dolomiton él6 novények nem
tudtak alkalmazkodni, kivéve néhany fajt, mint a pilisi
len vagy az Istvan-szegf(i. Rdadasul a lassan lebomlé
tlevelek befedték és elsavanyitottak a talajt, a
viragmagokat pedig néhany évtized alatt kiszoritottak a
fenyé magvai. A két er6 kozt dulé harcot
megfigyelhetjlk a teriileten. Napjainkra megkezd6dott
a feny6k kitelepitése, amelyek helyére 6shonos
fafajokat telepitenek, hogy a taj visszakapja eredeti
képét.

A Nagy-Kopasz nem is kopasz

Az (tjelz6 tablakat kovetve felériink a Nagy-Kopaszra.
Senki ne lep6djon meg, az elnevezés igen csaldka:
kopar hegytetd helyett fakkal boritott cstcsra ériink,
amelynek a s(irijébdl egyszer csak el6bukkan a kilaté. A
Csergezan Palrol elnevezett épitmény tetejérdl
korpanorama tarul elénk. Térkép sem sziikséges a
tajékozodashoz, hogy melyik szines folt melyik
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telepllést rejti, mert a feliratok mindent elarulnak.

Csergezan Pal festémivész és grafikus volt,
illusztracidival biztosan talalkoztunk mar, ha olvastuk
Fekete Istvan klasszikussa valt konyveinek egyikét. Igazi
otthonanak a természetet, az erdét tartotta. BAmulatos
érzéke volt a mozgas abrazolasahoz: a képekre nézve
érezni lehetett az izmok fesziilését, de ugyandgy a
lombokon atsz(ir6d6 napsugar melegét, az avar illatat.
Az élet kiilonos fintora, hogy a fest6k kitaszitottak
maguk koziil, és a vadaszok kozott lelt otthonra.

Dr. Monori llona, A Csergezan Pal K6zhaszna Alapitvany
kuratériumanak elndke igy ir réla: ,Ma mar
legendaszerlien emlegetik Csergezan Palt, aki kézbdl
etette kedvenc allatait, a vaddiszndkat, annak ellenére,
hogy csak egy mozdulatukon mulott élete. A vadaszi
életfelfogassal talan akkor taldlkozott igazabdl szembe,
amikor ezek a vaddiszn6k zsakmanyul estek és nem
jottek tobbé. Mindig az allattal érzett és nem a
vadaszszenvedély hajtotta ki az erd6be, hanem az,
hogy koztlk élve egylitt, azonos légtérben szivja
magaba a tiszta leveglt; azonosulasi kényszer hajtotta,
hogy minél kozelebb kertiiljon kedvenceihez.”

HosszU, de laza levezetés

A kilatot és a napos, déli hegyoldalt elhagyva
megismerjiik az északi rész élévilagat, mikozben az
erdészeti Gton leereszkedlink Nagykovacsi felé. Az
aljnovényzettel nemigen biiszkélkedd biikkerd6n
atsétalva a terliletet ural6 hollopar jellegzetes krrra,
krrra hangja kiséri utunkat.

Nagykovacsi széléhez érve résen kell lenniink, hogy el
ne vétsiik bal kéz feldl a keskeny kis 6svényt, amely a Z
jelzésen felvezet bennilinket az Anna-lakig. Itt egy
kiadds piknik és a Csergezan-emlékmd{ meglatogatasa
utan kissé balra tartva a zold kereszt turistajelen
induljunk tovabb, amely levezet benniinket a hegy
labahoz. Az eldgazasnal azt a letér6t valasszuk, ahol a
Maria-ut és a S jelzés egylitt halad. Ez a szakasz
kényelmes levezetése a tdranak, csekély
szintkilonbséggel. Ha maradt benniink er6 egy
szusszanasnyi kitérére, és a taj még egy csodajat
szeretnénk meglesni, akkor koriilbellil 500 méter
megtétele utan térjiink le balra a keresztuton, és
kukkantsunk be a banyaba! Nem fogjuk megbanni...

Utunk a vége a kezdeti szakasz Z jelébe torkollik,
amelyen tiz perces sétaval elérhet6 az Erzsébet biifé
parkoloja és a buszmegallé.

Megkozelités

m Ez a tlra tomegkozlekedéssel konnyen
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+ A Hidegvolgyi erdészlak buszmegalld, amelyet a Remek tira, szép latvany! Kénnyen

i ) teljesithetd.
budapesti Széna tér és Zsambék kozott Telkin at

kozleked6 jaratok érintenek, kozvetleniil a tara

kezdSpontjanal van. A menetid6 a Széna térrél kb.

fél ora.

Megkozelités
+ Kortarank kozvetleniil az Erzsébet biifénél, a
Hidegvolgyi erdészlak buszmegallotol par méterre
kezdddik. A Z jelzést jkell elkezdeniink kovetni

észak-északnyugat felé.

Autoval

- A Hidegvolgyi erdészlaknal, illetve az Erzsébet
biifénél lehet parkolni a Budakeszit Telkivel

Py

0sszekotd Gt mellett. J6 tdmpontot ad a mifenyd

adotorony, ami a kanyargoés Uton mar messzird|
kiszUrhato. Ezt elhagyva kell az elsé lehet6ségnél

2019. aprilis 2., kedd 21:14:54
jobbra fordulni.

Fénykép: Karacsony Gergd, K6zosség

Hozzaszolasok & Ertékelések

2019-05-18 - Gyalogtura - A Budai-hegység
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Csucs a hely!

Kilato
Fénykép: Bernadett Olah, K6z0sség

U 2
2019. aprilis 2., kedd 21:15:10
Fénykép: Karacsony Gerg6, Kozosség
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Gyonyord téli tura

2019. aprilis 2., kedd 21:15:19
Fénykép: Karacsony Gerg6, K6zosség

2019-03-16 - Gyalogtura - A Budai-hegység
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Ertékelés Y e He e e 2019. januar 27., vasarap 16:07:33

Fénykép: Gombos Ildikd, Koz6sség

Nagyon szép hely

2019. januar 27., vasarnap 16:08:28

Szép Fénykép: Gombos Ildiké, K6zosség

Fénykép: Virag Imre, K6z6sség
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2019. januar 27., vasarnap 16:08:54 2019. januar 27., vasarnap 16:09:21
Fénykép: Gombos Ildikd, Kozosség Fénykép: Gombos Ildikd, Kozosség
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2019. januar 27., vasarnap 16:09:09 2019. januar 27., vasarnap 16:09:47
Fénykép: Gombos Ildikd, K6z0sség Fénykép: Gombos Ildiké, Kozosség
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2019. januar 27., vasarnap 16:10:04 2019. januar 27., vasarnap 16:10:45
Fénykép: Gombos Ildikd, Kozosség Fénykép: Gombos Ildikd, Kozosség
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2019. januar 27.,vasarnap 16:10:23 2019. januar 27., vasarnap 16:11:09
Fénykép: Gombos Ildiko, K6zosség Fénykép: Gombos Ildiko, Kozosség
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2019.januar 27.,vasarnap 16:11:21
Fénykép: Gombos Ildikd, Kozosség

Latnivalok (1)

"A szerz6 tippje”
Kilaté

O Csergezan Pal-kilato (Telki)

Forras: Magyar Természetjar6 Szdvetség

Vidd magaddal a taradat iPhone-on és
Androidon!

QR-kéd beolvasasa, a tara offline
mentése, megosztas és egyebek. ...
Honlap

http://www.termeszetjaro.hu/s/Sucz
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